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RENSEIGNEMENTS PERSONNELS 

MEMBRE : UDA, ACTRA, CAEA ET CQT 

NATIONALITÉ : CANADIENNE 

GROUPE D’ÂGE : 25-35 ANS 

YEUX : BRUNS 

CHEVEUX : BRUNS 

TAILLE : 5’9’’ (174 CM) 

POIDS : 135 LB (61 KG) 

LANGUES : FRANÇAIS, ANGLAIS AVEC ACCENT 

THÉÂTRE 

2023- BRAQUAGE | Rôle : Charlie M.E.S : Guilhem Buccola Prod : Ezkapaz Théâtre : Le 4e Mur 

TÉLÉVISION 

2026 VITRERIE JOYAL | Rôle : Conjointe Réal : Guillaume Lonergan Prod : Encore Télévision 

2020 TOUTE LA VIE II | Rôle : Infirmière Réal : Jean-Philippe Duval Prod : Aetios 

2019 FUGUEUSE II | Rôle : Escort Réal : Yan Lanouette-Turgeon Prod : Encore Télévision 

2019 EN TOUT CAS III | Rôle : Serveuse Réal : François Jaros Prod : En tout cas 

COURT MÉTRAGE 

2025 LE CAVALIER | 1er rôle : Eva Réal : Dominique Lortie Prod : Kino Montréal 

2024 EREBUS III-IV | 1er rôle : Manson Réal : Naufal Gilani Prod : G4 Films 

2023 HOLAKO (bande-annonce) | 1er rôle : Delphine Réal : Okey Beeschope Prod : Okey Prod 

2022 ZOEY | 1er rôle : Kate Réal : Marc Desaulniers Prod : Ninja Films 

2021 RÉPIT | 1er rôle : Maxim Réal : Mathieu Vaillancourt Prod : Ninja Films 

PUBLICITÉ 

2025-2026 DORMEZ-VOUS | Rôle : Fille de party Réal : Jean-François Chagnon Prod : Publicis 

2021 M2GO | Rôles : Multiples Réal : Charles-Antoine Thériault Prod : CATPRODUCTION TV 

2019 COURTIER NESTOR | Rôle : Conjointe Réal : Jean-Philippe Tanguay Prod : Chaumont 
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WEB 

2018  LIKE-MOI! IV | Rôle : Réceptionniste Réal : Isabelle Garneau Prod : Zone 3 

2018  LES ÉPHÉMÈRES | Rôle : Perchiste Réal : Mathieu Gadbois Prod : Zone 3 

VIDÉOCLIP 

2021 I CAN DO IT (Élémo) | Rôle : Technicienne Réal : Anderson Jean Prod : Marc-Olivier Jean 

2021 BEHIND (Charles Serret) | Rôle : Survivante Réal : Gabriel Bissonnette Prod : Fusion Film 

IMPROVISATION 

2022/2025- ROCAMBOLESQUE | Théâtre : Aux Angles Ronds 

2022-2026 LIGUE D’IMPROVISATION UNDERDOG | Théâtre : La Brassée 

2022-2023 LIGUE DE MÉTRO | Théâtre : Broue Pub Brouhaha Rosemont 

PODCAST 

2024-2025 MARC AURÈLE AVAIT RAISON? | Rôle : Invitée régulière Réal : Radi 

PERFECTIONNEMENT  

2022- IMPRO 101, 201 ET 301 – LONGFORM 1 ET 2 – ATELIERS INTENSIFS IMPRO SIERRA 
2017-2025 CAMÉRA 1 ET 2 – THÉÂTRE 1 ET 2 – ANALYSE 1 ET 2 LES ATELIERS FICHAUD 
2021-2025 IMPROVISATION 1 ET 2 – FORME LONGUE L’ÉCOLE D’IMPRO DE LA LNI 
2019-2023 RÔLE DE POLICIER – TECHNIQUE ALEXANDER – DICTION FORMATION UDA 
2021-2023 COMBAT DE SCÈNE – JEU PHYSIQUE – JEU CLOWNESQUE DYNAMO THÉÂTRE 
2021-2022 MIME CORPOREL ÉCOLE OMNIBUS 
2022 CAMP DE LA RELÈVE THÉÂTRALE CONSEIL QUÉBÉCOIS DU THÉÂTRE 
2018-2020 CAMÉRA 1, 2 ET 3 LE LAB D’ACTEURS 

SCOLARITÉ 

2023- MAÎTRISE EN THÉÂTRE – RECHERCHE UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À MONTRÉAL 
2013-2016 BACCALAURÉAT EN PHILOSOPHIE UNIVERSITÉ DE MONTRÉAL 
2011  ANIMATION RADIO ET TÉLÉVISION ÉCOLE PROMÉDIA 
2008-2010 DEC EN THÉÂTRE CÉGEP DE SAINT-LAURENT 

APTITUDES 

COURSE, VÉLO, NATATION, YOGA, MUSCULATION, ESCALADE DE BLOC, IMPROVISATION, COMBAT 
DE SCÈNE, MIME CORPOREL, JEU CLOWNESQUE, THÉÂTRE IMMERSIF, SAUVETEUR NATIONAL, 
PREMIERS SOINS GÉNÉRAL – RCR, PERMIS DE CONDUIRE CLASSE 5 


